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Цель и задачи: 

Научить детей видеть нравственную сторону отношений в семье. 

Формировать умение обоснованно оценивать свои поступки и поступки других людей.  

Воспитывать любовь, заботу, бережное отношение к своим родителям. 

Развивать представление о семье, об особой роли мамы в семье. 

Предварительная работа: 

Слушание песен о маме, разучивание стихотворений о маме, рассматривание семейных 

фотографий, рассматривание альбома «Моя семья», чтение рассказов К. Ушинского о 

семье, маме, детях. Художественное творчество: «Моя семья», «Моя мама». 

Используемый материал: 

Магнитофон, ноутбук, видео проектор, экран, листы бумаги для рисования, цветные 

карандаши, фломастеры, картинки о маме, семье, альбом «Моя семья». 

Ход занятия 

Методы и приемы Деятельность воспитателя Деятельность детей 

Пальчиковая гимнастика 

«Моя семья» 

Этот пальчик – дедушка 

Этот пальчик – бабушка 

Этот пальчик – папочка 

Этот пальчик – мамочка 

Этот пальчик – я 

Вот и вся моя семья. 

Что такое семья? 

Понятно всем: 

Семья – это мы 

Семья – это я, 



Семья – это папа и мама моя, 

Семья – Костик – братишка родной, 

Семья – это котик пушистенький мой, 

Семья – это бабушки две дорогие, 

Семья - и сестренки мои озорные, 

Семья – это крестный, и тети, и дяди, 

Семья – это елка в красивом наряде, 

Семья – это праздник за круглым столом, 

Семья – это счастье, 

Семья – это дом, 

Где любят и ждут, и не помнят о злом! 

А какая ваша семья? 

Расскажите о ней. Из кого она состоит? Как зовут вашу маму, папу? 

У каждого на свете  

Должны быть папа с мамой – 

У тех, кто всех послушней, 

И непослушных самых. 

У каждого на свете 

Должны быть братья, сестры… 

Чтоб жизнь была веселой 

И от улыбок пестрой 

У каждого на свете: 

Детишек, птиц, зверья 

Должны быть те, кто дорог – 

Родимая семья! 

У каждого на свете 



Должны быть папа с мамой, 

Семья большое счастье – 

Подарок самый- самый! 

Кто каждое утро будит вас, помогает собраться в детский сад? 

Кто ухаживает за вами, когда вы болеете? 

Кто поздравляет вас с днем рождения, дарит подарки? 

Кто покупает вам все необходимое? 

Это конечно же мама. Мама – самый дорогой и близкий человек. 

О маме написано много стихотворений. 

Вот послушайте: 

Маму крепко поцелую 

Обниму мою родную 

Очень я люблю ее, 

Мама – солнышко моё. 

Кто вас, дети, больше любит, 

Кто вас нежно так голубит 

И заботится о вас, 

Не смыкая ночью глаз? 

«Мама дорогая». 

Кто вам песни напевает, 

Кто вам сказки говорит 

И игрушки вам дарит? 

«Мама золотая» 

Если, дети вы ленивы, 

Непослушны, шаловливы, 

Что бывает иногда- 



Кто же слезы льет тогда? 

«Все она, родная». 

Ребенок:Мамы всё могут 

Мамы помогут 

Мамы умеют всё понимать… 

Как вы обращаетесь к маме, когда хотите выразить свою любовь к ней? (мамочка, 

мамуличка, мамуля). 

А за что вы любите свою маму? 

Существует такая пословица: 

«При солнышке тепло, а при матери добро» 

Как вы её понимаете? 

Самое первое слово на свете – мама. 

Самое лучшее слово на свете – мама. Самая хорошая на свете- мама. 

Вы не можете обойтись без мамы. А она не может обойтись без вас. И когда вы идете в 

детский сад- она держит вас за руку. Радуется вашим победам. 

А как вы заботитесь о маме? 

Как вы можете ей помочь? 

Мама спит, она устала… 

Ну и я играть не стала! 

Я волчка не завожу, 

Я уселась и сижу 

Я бы многого хотела, 

Вслух читать и мяч катать, 

Я бы песенку пропела, 

Я б могла похохотать 

Да мало ль я чего хочу! 

Но мама спит, а я молчу. 



А вот как хотела помочь маме другая девочка (из рассказа К. Ушинского): 

Захворала мать Тани, и доктор прописал больной горькое лекарство. Видит дочка, что 

мать пьет его с трудом, и говорит ей: «Милая мама! Дай, я выпью лекарство за тебя» 

О чём этот рассказ? 

Как девочка заботится о маме? 

Ребенок.: Бабушки, мамы 

Пусть светятся счастьем  

Добрые ваши, родные глаза 

Пусть никогда, никогда дорогие 

Вас не коснется горя слеза! 

Ребята! Я предлагаю вам нарисовать свою маму. 

Звучит музыка «Моя мама – лучшая на свете» 

Мама – единственный человек на свете, который любит тебя искренне. Мама всегда вам 

поможет, придет на помощь. 

Любите своих мам и никогда их не огорчайте! 
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